
Tag Zeit Kurs Stufe Leitung

Montag 16:30 - 17:30 Ballett Grade 1 (7 - 9 Jahre) Rosmarie Grünig

Montag 17:30 - 18:45 Ballett Intermediate Foundation Rosmarie Grünig

Montag 18:45 - 20:15 Ballett Advanced Foundation Rosmarie Grünig

Dienstag 15:00 - 15.45 Dance for Kids, Moderner Kindertanz / Vorkurs ab 3 - 4 Jahre Karin Gratwohl

Dienstag 16:00 - 16:45 Pre Primary Kinderballett (Neu ab: 14.05.2024) 4 - 5 Jahre Rosmarie Grünig

Dienstag 16:45 - 17:45 Förderklasse Ballett, Studio 2 Grade 3 Rosmarie Grünig

Dienstag 17:15 - 18:15 Dance for Kids, Modern Contemp./Urban Dance mit Spiraldynamik® 7 - 11 Jahre Ursula Berger

Dienstag 18:15 - 19:30 Förderklasse Ballett, Studio 2 Intermediate Foundation Rosmarie Grünig

Dienstag 18:30 - 19:55 Modern Contemporary Dance, M / Spiraldynamik® Ursula Berger

Dienstag 20:05 - 21:15 Spiraldynamik® Yoga alle Stufen Ursula Berger

Mittwoch 09:45 - 11:00 Spiraldynamik® Dance and Yoga / in Planung ab 40 Jahren Ursula Berger

Mittwoch 11:00 - 13:15 Spiraldynamik® Einzelcoaching / Termin nach Vereinbarung Ursula Berger

Mittwoch 13:30 - 14:45 Ballett Grade 4 Rosmarie Grünig

Mittwoch 15:00 - 16:00 Ballett Grade 3 Rosmarie Grünig

Mittwoch 16:00 - 16:45 Kinderballett Primary (4 - 6 Jahre) Rosmarie Grünig

Mittwoch 17:00 - 18:00 Dance for Kids, Modern Contemp. /Urban Dance mit Spiraldynamik® 5 - 7 Jahre Ursula Berger

Mittwoch 18:10 - 19:20 Contemp. Dance Young/Urban Dance mit Spiraldynamik®, auch für Anfänger 11 - 18 Jahre Ursula Berger

Mittwoch 19:30 - 20:40 Spiraldynamik® Yoga alle Stufen Ursula Berger

Donnerstag 09:15 - 10:00 Kleinkindertanz / Dance for Kids ab 3 Jahren ab 3 - 4 Jahre Karin Gratwohl

Donnerstag 10:15 - 11:00
Kleinkindertanz / Dance for Kids ab 3 Jahren 

neu ab 22.04.2024
ab 3 - 4 Jahre Karin Gratwohl

Donnerstag 11:00 - 16:45 Spiraldynamik® Einzelcoaching / Termin nach Vereinbarung Ursula Berger

Donnerstag 18:00 - 19:00
Contemp. Dance mit Spiraldynamik® Yoga/Basiskurs 

(neu ab 24.04.24 bis zu den Sommerferien)
alle Stufen Ursula Berger

Donnerstag 19:30 - 21:00 Contemp Dance, Improvisation, Komposition, Technik mit integierter Spiraldynamik® Stufe M/F Ursula Berger

Freitag 16:45 - 18:00 Ballett Intermediate Foundation Rosmarie Grünig

Freitag 18:00 - 19:15 Ballett Advanced Foundation Rosmarie Grünig

Freitag 19:15 - 20:45 Ballett Advanced 2 / Repertoire Rosmarie Grünig

Samstag 09:30 - 10:35 Ballett M für Erwachsene und Wiedereinsteiger:innen ab 27.04.2024 Stufe M / Wiedereinstieg Mohana Keller

Samstag 10:35 - 12:05 Ballett Advanced Foundation Rosmarie Grünig

Samstag 10:45 - 11:50 Ballett A für Ewachsene und Jugendliche Stufe A Mohana Keller

Samstag 12:15 - 13:45 Ballett Advanced 2 / Repertoire Rosmarie Grünig

DANCE STUDIO OLTEN · KATZENHUBELWEG 1 · CH-4600 OLTEN · WWW.DANCESTUDIO-OLTEN.CH

URSULA BERGER · DIPL. TANZPÄDAGOGIN SBTG / DANSESUISSE · T 062 212 3044 · T 079 444 9959 · INFO@DANCESTUDIO-OLTEN.CH

ROSMARIE GRÜNIG · RAD RTS, BALLETTLEHRERIN DANSE SUISSE · T 078 619 1833 · RGRUENIG@DANCESTUDIO-OLTEN.CH


