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DANCE STUDIO OLTEN

Sommergrisse aus dem DSO

Liebe Tanzerinnen und Ténzer, liebe Kinder,
Jugendliche, Erwachsene, Eltern sowie alle
Teilnehmenden: klassisches Ballett, Contemporary
Dance, Kindertanz - sowie Spiraldynamik® und Yoga-
Angebote.

Mit dem Beginn der Sommerferien méchten wir uns
herzlich bedanken - fir euer Vertrauen, eure Treue
und eure inspirierende Begeisterung fur Tanz,
Bewegung und Entwicklung im Dance Studio Olten.

. Juli iois 8. August 2026 finden die
reguldren Kurse im DSO nicht statt.

Wir wiinschen euch erholsame Ferien, sonnige
Sommertage und viele schéne Erlebnisse.

Fliegen» in der Stadtkirche
Freitag, 26.06.2026 - 17.15 Uhr

Am Freitag, 26. Juni 2026, um 17.15 Uhr prasentieren
wir unsere Produktion «Fliegen». Sollte die Hitze
anhalten, findet die Auffihrung in der angenehmen
Atmosphare der Stadtkirche statt.

EN

nn ich fliegen kann?»
~ Frida Kahlo -

—

Download: Flyer
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Sommer Workshops 2026

3.-7.August 2026

Anmeldeschluss 15.07.2026

Far alle, die auch wahrend der Ferien trainieren
mdchten, finden vom 3. bis 7. August 2026 unsere

Sommerkurse statt.

Anmeldung an: admin@dancestudio-olten.ch

Kursausschreibung und Informationen: >> Flyer

CONTEMPORARY DANCE
INTENSIV
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MO 3.8.-DO 6.8. 2026
18:30-20:00 Uhr
mit Nina Evelyn Pfaller

Kurskosten: Fr. 190.-

In diesem Tanzworkshop erforschen
wir Bewegung durch Improvisation,
technischen Ubungen und Choreo-
graphie. Vom starkenden Warm-up
zu verschiedenen Improvisations-
aufgaben erlernen wir schliesslich
verschiedene Elemente des
zeitgendssischen Tanzes, welche wir
zu einer Choreographie verbinden.

HIP-HOP / STREETDANCE

flr Kinder ab 7 Jahren, Mixed Level

MO 3.8.-MI5.8.2026

10:00-11:15 Uhr
(mit kurzer Pause)

mit Svenja und Flavia Haller

Kurskosten: Fr. 75.-

Du liebst Musik und Bewegung?
Komm zum Hip-Hop-Kurs! Lerne
coole Steps und verbessere dein
Rhythmusgefiihl. Zusammen lernen
wir eine coole Choreografie und
fordern dein Selbstvertrauen und
deine Kreativitat.

MUSICAL JAZZ DANCE

Workshop fiir Alle!
MO 3.8.-DI4.8.2026
18:30 -20:00 Uhr

mit Barbara Ingeneri Herbst

Tauche ein in die Welt von Broadway
und Musical! Der energiegeladene
Workshop verbindet Jazz Dance,
Ausdruck, Bihnenprasenz und
Storytelling zu einem mitreissenden
Tanzerlebnis. Anhand von Choreo-
grafien aus bekannten Musicals
werden Technik, Musikalitat und

Kurskosten: Fr. 95.- Ausdruckskraft gefordert.
KLASSISCHES BALLETT Wir erarbeiten einen ausdrucks-
WORKSHOP GRADE 5 starken Tanz aus dem Grade-5-

Geeignet fur T
guten Ballettvorkennt

nissel

MI5.8.-FR7.8.2026
9:30-12:00 Uhr

mit Rosmarie Grinig RAD RTS
Kurskosten: Fr. 150.-

Lehrplan der RAD. Im Mittelpunkt
steht ein farbenfroher Kolibri. Die
Choreografie verbindet elegante
Ballettbewegungen mit dynamisch-
en Elementen des Jazztanzes. Es
erwartet euch ein inspirierender
Workshop mit besonderem Tanz.



https://www.dancestudio-olten.ch/flyer-fliegen-26.pdf
https://www.dancestudio-olten.ch/SommerWorkshops26.pdf
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Erfreuliche Neuigkeiten

Wir gratulieren zwei ehemaligen DSO-Schilerinnen
ganz herzlich zu ihren Erfolgen:

Nina Evelyn Pfiller hat sich erfolgreich fir ein
Festival in Bilbao qualifiziert. Zudem wurde sie
eingeladen, fir das 30-Jahr-Jubildum von Tanz in
Olten eine Choreografie im Rahmen einer Residenz
zu entwickeln. Das Werk wird als Teil des Jubildums-
projekts Bubbles live und filmisch prasentiert.

Sophia Meyer hat die Aufnahme an die renommierte
Tanz Akademie Zirich geschafft. Nach den Sommer-
ferien startet sie als eine der einzigen Schweizerinnen
ihr Hauptstudium als professionelle Blihnentanzerin.
lhre Vorprofi-Ausbildung absolvierte sie bei Rosmarie
Grinig. Wir freuen uns sehr, dass sie weiterhin
Ballettunterricht bei Rosmarie Grinig besucht und
ihre RAD-Prifungen im DSO absolviert.

Ausblick

Ab 10. August 2026 beginnt der reguldre Unterricht
wieder. Die Lektionen in Contemporary und Yoga
werden bis zum 4. September 2026 durch
qualifizierte Stellvertretungen gefihrt. Die
entsprechenden Namen sind auf unserer Webseite
aufgefuhrt. -> Flyer Stellvertretungen.

Seit 49 Jahren begleitet das Dance Studio Olten
Menschen auf ihrem ténzerischen Weg - vom
kreativen Kindertanz ab drei Jahren bis zur Vorprofi-
Ausbildung. Ebenso wichtig ist uns die
Spiraldynamik®, welche eine gesunde
Kérperhaltung, effiziente Bewegung und nachhaltige
Entwicklung férdern.
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Habt ihr schon unseren Google QR-
Code gesehen?

Wir freuen uns riesig, wenn ihr euch einen Moment
Zeit nehmt, um uns eine positive Bewertung zu
hinterlassen. Eure Rickmeldungen helfen uns,
sichtbarer zu werden und noch mehr Menschen fir
unser Tanzstudio zu begeistern.

Einfach QR-Code scannen und bewerten -
danke von Herzen!

Jetzt weitersagen!

Wir freuen uns Uber |hre positive

Bewertung auf GO gle

A

www.dancestudio-olten.ch

Wir wiinschen euch eine sonnige und
bewegte Sommerzeit!

Mit herzlichen Grissen

Euer Team vom
Dancestudio Olten

Ursula Berger, Rosmarie Grinig
und Team
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https://www.dancestudio-olten.ch/_downloads/stellvertretung.pdf

